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nfirmiére de formation, Edith
I Vayssiéresestunejeuneretraitée

de 62ansquiachoiside poursui-
Vvre a mitemps une activité profes-
sionnelle. Etelle ne pense pass'arré-
ter-avant d’avoir achevé sa tiche
actuelle. A la demande de Muriel
Boulmier; la directrice de Ciliopée-

_ groupedelogementsociallotet-ga-

ronnais-cette ancienne directrice
de maison deretraite a, en effet,ac-
cepté la mission de faire I'état des
lieuxetd’adapterI'habitatlocatifdu
bailleur au vieillissementdes ses ré-
sidents.Une mission qu'elleeffectue
a temps partiel depuis décembre
2011, aurythme de 26 heures par se-
maine.

Aumomentotunrapportofficiel
sort sur ce sujet sensible (lire par
ailleurs), Edithestdéjaaucceurdela
thématique puisquellerendvisitea
tous les locataires de plus de 70 ans
pourtenter d'identifier tousles pro-
blemes qu'ils rencontrent ou se-
raientsusceptibles derencontrerau
fur et 3 mesure. Quand on lui de-
mande commentse passentcesen-
tretiens, elle prévient : « On ne parle
pas tout de suite dulogement. On
évoque la santé, lesrevenus. .. Trés
souvent, il faut passer par de nom-
breux détours pour arriver a détec-
terun probléme. »

Unexemple concret:a cetage, les
personnes qui ont bénéficié de la
posed’une prothésedelahanchene
sontpasrares. Audépart, elles retrou-
ventune mobilité normale mais ce
neserapasdéfinitif. [l fautanticiper
lemomentotsurgirontles premie-
res difficultés qui altéreronta nou-
veaulamobilité.

Pasd’Interet nidetéléphone
Le premier probleme remarqué par
Edith Vayssiéres est d'abord social :
Cestlasolitude ! Apresavoirrencon-
tré224 des 432locatairesde Ciliopée
qui ont dépassé 70 ans, cest ce
qu'elleaffirme. Elle]e constate aussi
bien enmilieurural quedanslesvil-
les moyennes du département.

Les problemes financierss'yajou-
tent. llssont tels que certainslocatai-
resn’'ontméme pasletéléphonefixe.
Parfois, elle doit leur rendre visite
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édith'Vayssiéres tente de trouver des solutions adaptées aux locataires seniors. pHoToemiLiE DROUNAUD

sans lesavoir prévenus. Elle se sou-
vientde cethomme, divorcé, quivit
«du coté de Fumel»avecles300 eu-
rosparmoisquiluirestentde samai-
greretraite de 900 euros quand ila
payé la pension alimentaire de son
ex-épouse et quand la Caisse d'allo-
cations familialesI'a aidé a S'acquit-
terdeson loyer.

Cest elle qui se charge, parfois,
d’alerter l'assistante sociale de la
commune sur un cas douloureux
qui était jusqu’ici passé inapercu.
Dans ces conditions, évoquer Inter-
netcomme un moyen de s'évader
desasolitude estpresqueune incon-
gruité:«Enunan,jen‘aivuun ordi-
nateur que chezun seuldenosloca-
taires», explique-telle. Cette «fracture
numérique » passe autant parl'age
que parleniveaudesrevenus,lesac-
quis culturels oul'isolement social.

« C’estellequi

se charge parfois
d’alerter lassistante
sociale de lacommune
sur un cas douloureux
passé inapercu »

EdlthVayssieres essaiedeprivilégier,
partout ot c'est possible, des parte-
nariats avec des structures collecti-
ves, comme les maisons de retraite
oules«maisons de seniors ». Elle est

bien consciente que ses locataires
n'ont aucune envie d’aller vivre
ailleursque chezeux-cestmémeun
préalable a toute discussion - mais
leur participation a des activités ou
desanimations collectives peutcon-
tribuer a faciliter une socialisation
quisétaitpeuapeuévanouie,quand
les liens créés par le travail s'étaient
dénoués.

Viequoditienne

Ilyaaussides problémes pratiques
arégler etquinécessitent quelques
aménagements. Le plus courant,
quand on perd peua peusouplesse
etmobilité, Cestlatoilette. Unedeses
locataires de 82 ans qui ne pouvait
plusenjamberlabaignoire, étaitobli-
gée depuis onze ans de selaver tout
entiére a son lavabo : «Nousallons
I'équiper dunedouchealitalienne,

affirme Edith Vayssiéres. Le service
technique de Ciliopéeluiarenduvi-

site,a évalué les travaux, etdes devis
ont été demandés aux artisans lo-
Caux.

Des aides sont prévues pour ce
type daménagement, mais ne cou-
vrentpaslatotalité delafacture. Trés
souvent de 20 a 30 % restent a la
charge del'habitant. Unedifférence
queCiliopéeacceptedeprendreasa
charge, parfoisjusqu'a100%,quand
le probléme social I'exige.

IlresteaEdith encore pourun peu
plus d’un an pour achever sa mis-
sion, maiselle se demande toutefois
quand elle aura réellement fini :
«D'icila, de nouveaux locataires au-
rontatteintles70 ansetleurs problé-
mes de santé auront évolué », con-
clutelle. Peutétre aussi Muriel
Boulmier; la directrice générale de
Ciliopée, exprimera-t-elle le besoin
de prolonger une mission qui, ma-
nifestement, répond a un besoin
connudetous.

HABITAT ET VIEILLISSEMENT

Le Haut Comité pour le logement
des personnes défavorisées a pu-
blié le 22 octobre dernier un rap-
port intitulé « Vivre chez soi, mais
vivre parmi les autres », qui est une
illustration de ce que souhaite faire
Ciliopée sur le terrain lot-et-garon-
nais. D’ailleurs, Muriel Boulmier, sa
directrice générale, fait partie des
personnalités que les auteurs du
rapport avaient consultées.

Aprés avoir remarqué le vieillisse-
ment accéléré de la population
francaise, le rapport note que le
maintien a domicile reste 'aspira-
tion du plus grand nombre des se-
niors.

I préconise, notamment, de lancer
« un programme national d’aide at
profit des personnes dgées.qui ne
disposent pas des moyens néces-
saires pour adapter ou rénover leur
logement ».



