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# ARTS.ET.DECOUVERTES

I \ Association a Pujols sur Ciron

VOUS propose :
Initiation a:

- Histoire de I"Art

- Ecoute de la Musique

- Astronomie

- Botanique et cuisine sauvage

- atelier d"écriture, lecture

- Mémoire en jeux
- Mémoire des anciens de Pujols

- Conférences diverses ...

Soirée contes grands parents-petits enfants
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L'Histoire de I'Art est dispensée par Aude, professeur-
conférenciéere, 1 fois/mois. Avec simplicité, humour, érudition ,
elle sait captiver son auditoire et instaurer le dialogue.

Ecoute de la musique: Cindy, docteur en musicologie, sait faire
comprendre et apprécier toutes les musiques, aussi bien classiques
que modernes, méme a ceux qui ne sont pas mélomanes. Des
sorties- concerts sont envisagées.

Astronomie: La découverte des astres et des étoiles est un
véritable émerveillement a chaque sortie (tous les2 mois). Si le
temps ne le permet pas, des conférences avec films sont prévues
au foyer rural de Pujols .

Botanique: Au fil des balades, Catherine, I'animatrice, nous fera
découvrir puis cuisiner et déguster des plantes sauvages d’'une
nature toute proche

Mémoire en jeux: Christine, géronto- psychologue dipldmée ,
vous permettra de facon ludique de ne plus avoir de « trous de
mémoire » ... ou presque !

Mémoire des anciens: Un petit film, en fin d’année, illustrera
I'histoire des anciens de Pujols d’apres leurs témoignages

Atelier écriture , lecture: Avec Geneviéve, animatrice diplomée,
vous aborderez avec plaisir la lecture, I'écriture tout en
développant votre imaginaire dans le partage.

Soirée contes: Laissons une conteuse nous charmer un peu !

Conférences diverses: Ponctuellement en cours d’année.
Activités accessibles a tous et a colts modéreés
Informations: Tél : Pierre: 05.56.76.63.27
Sonia 06.82.01.39.09




