JOURNEE oe DECOUVERTE
oes PLANTES SAUVAGES

proposée par

. ICARE
samedl et ARTS ET DECOUVERTES

21 mai
2016

Sortie, Repas et Ateliers
animés par

Myriam REFFAY

ethnobotaniste
de I'association ICARE

PROGRAMME

10h / Découverte des plantes sauvages
le long de la Garonne au port de Barsac
12h / Dégustation : repas a base de
plantes sauvages chez I'habitant au
bord du Ciron
14h-15h / Atelier de fabrication de
savon aux plantes du jardin*
15h-16h / Atelier de fabrication d’un
& lait démagquillant aux plantes du jardin®
Sortie + Repas + Atelier (v croiy

* [ Sur inscription. Groupes de 10 & 12 personnes |
*25€/pers. (20€/adh) «35€/couple

Sortie & Repas / Sortie 3 piversité du Tems Libre (7)) \CBe,
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. , . N vec ie soutien
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