


SOUS LES ETOILES

RANDONNEE

ARTISTIQUE EN FORET

www.nuitsdesforets.com

18h a SAINT-SYMPHORIEN, dépdrt
du Chalet Mauriac. Fin de I'évenement
dimanche 19 juin, 9h ¢ BOURIDEYS

Dans le cadre de 'événement
national «Les nuits des Foréts »,

le Parc naturel régional des

Landes de Gascogne, la Forét d’'Art
Contemporain, et le festival des
Nuits Atypiques, vous proposent une
randonnée nocturne animée pour
une approche singuliére, sensible

et atypique de la forét landaise.

Un parcours pédestre de 10 km, au
crépuscule et en nocturne sur des
chemins forestiers, sans difficulté, qui

reliera deux oeuvres de la Forét d’Art.

Entre les oeuvres, cette randonnée
ponctuée de pauses naturalistes,
culturelles et linguistiques fera une
halte en musique au coeur d'un airial
traditionnel landais. Des pins aux
feuillus, longeant un ruisseau, nous
rejoindrons le village de Bourideys
pour un moment de découverte
astronomique.

Aprés une nuit de bivouac*, le révell
se fera en musique, douceur et poésie
avec lartiste Maud Herrera.

- Gratuit. A partir de 10 ans
« Inscription obligatoire avant le 10 juin

* Des tentes seront mises & disposition

et installées en amont par nos soins (tente
individuelle et/ou collective de 8-10 pers)

Au moment de linscription, il sera proposé de
vous réserver des places en tente collectives ou
individuelles. Nuit & la belle étoile possible sile
temps le permet. Pique-nique et équipements
de bivouac & prévoir : vétements chauds et
adaptés, sac de couchage, matelas, lampe
frontale rouge, antimoustiques, bonnes
chaussures de marche. Une liste précise vous
sera envoyée d votre inscription.

Le transport de votre sac comprenant duvet,
matelas, affaires de rechange, sera pris en
charge par un camion navette.

Petit déjeuner offert et retour en navette
jusqu'au Chalet Mauriac.

Contact: 05 57 7199 99
info@parc-landes-de-gascogne.fr
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Une autre vie sinventeic



