
 

YOGA
• Lundi de 13h15 à 14h30
• Sonia: 06 82 01 39 09

MEDITATION
• Lundi de 9h30 à 10h30
• Christian: 06 03 20 29 14

SOPHROLOGIE
• Lundi de 9h30 à 10h30
• Michel: 06 03 20 35 05

REFLEXOLOGIE
• Stéphanie: 06 98 84 87 76

YOGA DU RIRE
• Mardi à 18h
• Christiane: 06 80 14 82 15

MEMOIRE EN JEUX
• Lundi à 10h30
• Jean-Pierre: 06 80 14 82 15

PILOXING
• Jeudi à 19h
• ?

RÊVES DE JARDIN
• Anne-Marie: 06 07 49 10 29

DANSES DE SALON
• Evelyne: 06 76 00 09 95

Lundi de 13h15 à 14h30
Sonia: 06 82 01 39 09

Lundi de 9h30 à 10h30
Christian: 06 03 20 29 14

Lundi de 9h30 à 10h30
Michel: 06 03 20 35 05

Stéphanie: 06 98 84 87 76

Christiane: 06 80 14 82 15

MEMOIRE EN JEUX

Pierre: 06 80 14 82 15

RÊVES DE JARDIN
Marie: 06 07 49 10 29

DANSES DE SALON
Evelyne: 06 76 00 09 95

ANGLAIS
• Lundi de 14h15 à 18h10
• Jean-Yves: 06 82 11 97 51

ESPAGNOL
• Jeudi de 14h15 à 18h10
• Jean-Yves: 06 82 11 97 51

INTITIATION GUITARE
• Samedi à 10h30
• Serge: 06 73 93 37 06

FILS ET AIGUILLES (Illats)
• Vendredi de 14h à 16h
• Maria: 07 85 53 92 16

ECOUTE DE LA MUSIQUE 
• Mardi à 18h
• Marie: 06 63 83 86 22

HISTOIRE DE L'ART
• Mardi à 18h
• Guylaine : 06 82 17 84 42

GEOPOLITIQUE DES 
MOEURS
• Jeudi à 10h30
• Pierre: 06 72 79 85 50

DE L'ATOME AUX 
GALAXIES
• Lundi à 14h30
• Evelyne: 06 76 00 09 95

PHILOSOPHIE
• Jeudi à 10h30
• Danièle: 06 83 71 58 09

ANGLAIS
Lundi de 14h15 à 18h10

Yves: 06 82 11 97 51

ESPAGNOL
Jeudi de 14h15 à 18h10

Yves: 06 82 11 97 51

INTITIATION GUITARE
Samedi à 10h30
Serge: 06 73 93 37 06

FILS ET AIGUILLES (Illats)
Vendredi de 14h à 16h
Maria: 07 85 53 92 16

ECOUTE DE LA MUSIQUE 
Mardi à 18h
Marie: 06 63 83 86 22

HISTOIRE DE L'ART
Mardi à 18h
Guylaine : 06 82 17 84 42

GEOPOLITIQUE DES 
MOEURS

Jeudi à 10h30
Pierre: 06 72 79 85 50

DE L'ATOME AUX 
GALAXIES

Lundi à 14h30
Evelyne: 06 76 00 09 95

PHILOSOPHIE
Jeudi à 10h30
Danièle: 06 83 71 58 09


