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PROGRAMME :

Une boisson chaude sera offerte avant les départs.

e ACCUEIL: a partirde .........cceeeeeeee.. 8h30
o 10kmsdéparta ....cccceerveierrennnene 9h00
(Vallonnée)
o 7kmsdéparta.....eeeereeerreennenns 10h00
(Tres facile)
APERITIF ET REPAS a partir de......... 12h 30
TOMBOLA

PARTICIPATION :

- Randonnée seule : 8€ou+
- Repas + randonnée : 18€ou +
- Repas: 18€ ou +

Les personnes désirant faire un don peuvent le faire au départ
des randonnées ou au siége des « Edelweiss ».

Les chéques sont acceptés : pour les repas et randonnées a
I'ordre des « Edelweiss », pour les dons seuls a I'ordre du
Centre Aliénor. (Réduction d’impot)

MENU

APERITIF
COUSCOUS (POULET-MERGUEZ-BOULETTES D’AGNEAU
SEMOULE ET LEGUMES
SALADE
GLACE VIENNETA VANILLE

VIN ROUGE OU ROSE
CAFE




