
PLANNING DES 
ACTIVITÉS FAMILLES

FÉVRIER 2023

 Vendredi 17 février
Le matin Sur Rendez-Vous : 
Atelier de soutien numérique avec Laëtitia,
inscription obligatoire au 07.78.41.17.72.

Lundi 20 février
9h30 à 11h30 :
Sport Ensemble avec Julien, départ de
Verdelais. Inscription obligatoire.

Vendredi 24 février
Le matin Sur Rendez-Vous : 
Atelier de soutien numérique avec Laëtitia,
inscription obligatoire au 07.78.41.17.72.

Samedi 25 février
10h à 12h :
Atelier découverte de la Poterie à la main,
avec Anne à l'Entrepot', à Saint-Macaire.
Inscription obligatoire.

9h30 à 11h30 :
Atelier Acro-Yoga avec Etienne, au pôle
d'activités de Bertric, inscription obligatoire

10h30 à 12h30 :
Atelier Couture avec Julie, au pôle
d'activités de Bertric à Verdelais, inscription
obligatoire.

Vendredi 10 février
Le matin Sur Rendez-Vous : 
Atelier de soutien numérique avec Laëtitia,
inscription obligatoire au 07.78.41.17.72.

SEMAINE 07

SEMAINE 08

Mercredi 1er février
L'après-midi : 
Sortie Cinéma à Langon "Astérix et Obélix
et l'Empire du Milieu", inscription obligatoire.



Vendredi 3 février

Le matin Sur Rendez-Vous : 
Atelier de soutien numérique avec Laëtitia,
inscription obligatoire au 07.78.41.17.72.

20h : 
Sortie au spectacle Mue et Moi au centre
culturel des Carmes à Langon, inscription
obligatoire.



Samedi 4 février

9h à 10h : 
Cours de LSF avec Sophie, au pôle
d'activités de Bertric, inscription obligatoire.
10h15 à 11h15 : 
Sensibilisation à la LSF, avec Sophie, au
pôle d'activités de Bertric, inscription
obligatoire.
11h30 à 12h30 : 
Des Signes pour Mieux Communiquer, avec
Brenda, au pôle d'activités de Bertric,
inscription obligatoire.

SEMAINE 05

SEMAINE 06

TARIF : Participation libre pour les activités régulières et adhésion au CVLV PSR.
Renseignements et inscriptions auprès d'Anaïs au 

05.56.76.78.83 ou au 06.20.97.98.29
et anaisd.cvlv@gmail.com


